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PROLOGO

En la edicion numero 24 de esta revista, se han compilado nueve
articulos que reflejan las diversas realidades educativas de nuestro
Estado, al analizar diversos temas de relevancia para los educandos
de diversos niveles educativos, tomando en cuenta, aun, los
impactos que siguen presentandose post pandemia, asi también
no olvidando la importancia de considerar la perspectiva de género,
tan importante desarrollar en las aulas. Es importante senalar
qué, la revista mantiene el espiritu en la difusion de resultados
de investigacion de temas cultural, en este ejemplar se aborda
un tema muy importante en el estado, la gastronomia, de suma
significacion ya que en este ano se cumple el 10mo aniversario de
la declaratoria de la cocina como patrimonio cultural de Campeche.

En la obra primera que comprende este nudmero, se recalca la
importancia de la igualdad de género, el cdémo ha ido tomando
gran relevancia, pero que a pesar de ello, en diversos contextos
siguen existiendo discrepancias en materia de educacion, las
autoras enfatizan en las observancias de la UNESCO en poner
atencion a la igualdad de género en todo el sistema educativo en
relacion con el contenido, el contexto y las practicas de ensefnanza
y aprendizaje, asi como las oportunidades de trabajo, enfocandose
en las instituciones de educacion superior ya que es necesario
promover el adecuaciones o incluso, cambios de los programas
de estudio, con la finalidad de formar profesionales con un perfil
humanista que aporten en su ejercicio laboral y personal. Resalto,
la relevancia del estudio al haber sido aplicado en lasy los directores
de las licenciaturas del Instituto Campechano, con la finalidad
de valorar la vision que tienen acerca de la institucionalizacion y
transversalizacion de la perspectiva de género en los programas
educativos.,endondelosresultadosobtenidosarrojarongqueninguno
de ellos, perciben que existan obstaculos para la incorporacion
del tema en sus unidades académicas, ademas de considerar
pertinente la implementacion de una asignatura que aborde
sobre la igualdad de género en las diversas mallas curriculares.



Ya en el segundo articulo se aborda un topico sobre el resultado de
la globalizacion, la manera de desempenarse de los jovenes de esta
era post pandemia, no puede dejar a un lado la implantacién de
diversos medios digitales esto, aunado a los procesos capitalistas y
de neoliberalismo han generado una forma peculiar de vivir dentro
de su espacio local, regional, nacional e internacional, puesto que
la informacidon estd cada vez, mas accesible a ellos. Los autores
refieren resultados , de percepcidn por los jévenes como tiempos y
espacios llenos de inseguridad, incertidumbre y riesgo , en los que
se beneficia el pragmatismo bajo criterios de eficacia y eficiencia
en un contexto social donde los grandes ideales, las instituciones,
las exigencias y normas, el conflicto de clase, las ideologias
y la religion ceden, dando paso a un mundo desencantado,
individualista, pluralizado, con un consumo desmedido, en una
debilidad de normas autoritarias, comenzando a configurar un
nuevo individuo “personalizado” para el cual las reglas uniformes,
homogéneas y universales dejan de tener sentido y que abonan
mas a la baja resistencia a la frustracion o poca resiliencia.

En el tercer articulo, los autores exponen un analisis realizado a la
pista de Derechos Humanos y Derecho Internacional Humanitario
ubicada en el Fuerte Militar de Tolemaida ndmero 24, JUNIO -
NOVIEMBRE 2023 56 en Nilo, Cundinamarca-Colombia, la cual
se considera como un escenario de mediacion. Describiendo los
procedimientos con los que cuenta, para garantizar la proteccion de
losderechoshumanosde la poblacion civil,en especial deindigenas,
afros y lideres sociales, por la actuacidon en el ardid del personal
militar en el cumplimento de brindar seguridad y defensa. Dada la
naturaleza del estudio,se nos presentaunainvestigacion de caracter
cualitativa de tipo analitica, documental. En la capitulacion de las
derivaciones, se presenta un escenario de actuacion interesante
desde una perspectiva pedagdgicayeducativa,enddéndelateoriayla
practicafortalecenloslazosentre las Fuerzas Militaresy la poblacion
civil, asi como también permite el desarrollo de competencias para
que el personal militar pueda responder de la mejor manera ante
situaciones de conflicto y de orden publico que se les presenten.
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Como docentes es comun que nos enfrentamos a la disyuntiva:
¢cComo aprenden los estudiantes? El cuarto articulo de esta
edicion nos presenta resultados de los habitos de estudio que
llevan a la practica los discentes de nivel superior durante su
etapa de formacion académica, en especial de loas escuelas de
Trabajo Social y Gastronomia del Instituto Campechano. Ademas,
las autoras nos dejan ver los hallazgos a otros cuestionamientos
gue un docente se plante, ¢(Planifican la manera en qué estudian?
cel como estudian? ;Cual es su actitud al momento de estudiar?
Para ello, se implementd este estudio de investigacion descriptivo,
con enfoque cuantitativo y diseno no experimental transaccional.
Es importante el resultado numérico que se determind al final del
estudio, se observa, por ejemplo, que los estudiantes no fijan un
horario especial para estudiar, algunos, incluso no lo hacen durante
toda la semana, sin embargo, los mismos datos contrastan contra
aquellos que si determinan un plan de trabajo y el tiempo que
emplearan para estudiar; llevan a cabo en su mayoria una lectura
rapida y poco profunda en el analisis y su comprension. Invito al
lector, docente o investigador a profundizar en el texto, ya que como
principal aporte se dejan diversas técnicas y apoyos académicos,
detectadosporlasautoras,que masconocenyaplicanloseducandos.

El tema de |la sexualidad siempre genera controversia, en especial
cuando se aborda en la ensefanza para los adolescentes, los autores
del quinto articulo nos exponen sus resultados de investigacion,
la cual se aplicd a estudiantes de preparatoria del Centro de
Estudios Tecnoldgicos e Industriales (CETIS) No. 82 de Champoton,
Campeche, la cual, trata de determinar , ;qué tanto conocen
los estudiantes sobre la sexualidad? La razon de la misma para
identificar conductas sexuales de riesgo sanitario. La metodologia
aplicada, positivista y el método inductivo; el nivel de investigacion
es descriptivo, transversal, con un enfoque cuantitativo. El muestreo
fue no probabilistico. Como aporte representativo, se concluyd que
paralosjovenessigue permaneciendo el significado de la sexualidad
como accidon para a la satisfaccion de la necesidad y el deseo qué,



a pesar de contar con diversas fuentes de informacidén, el comun
denominador en las practicas sexuales en los jovenes , permanece
un bajo grado de conocimientos sobre sexualidad y que siguen
siendo los hombres en iniciarse en el sexo sin considerar temas de
seguridad sexual, en comparacion a como lo abordan las mujeres.

Laautora,enelejemplarseisnospresentaeldevenirdelaeducacionen
su pais, Colombia,yeldelcomo se hatrabajado parasolventar la falta
de habilidadeslectorasensuseducandos. Nosexpone unaestrategia
didactica mediante el uso de textos narrativos étnicos para favorecer
lacomprensionlectoradeninosenel primergradodeunainstitucion
etno-educativa del suroccidente de Colombia. La metodologia
aplicada en la investigacion es, pre experimental de intervencion
educativa, con enfoque cuantitativo; empleandose un instrumento
evaluado por expertos, aplicado a 41 estudiantes vy, los resultados
se evaluaron con el estadistico de prueba de rango de Wilcoxon.

El estudio numero siete nos describe diversas las practicas
pedagdgicas orientadas a resignificar la ensefnanza de los
conocimientos ancestrales y cientificos en un contexto horizontal
para fortalecer el dialogo de saberes en algunas instituciones en
los Departamentos de Cauca y Valle. Resultado de un estudio
cualitativo y de casos multiples. Se resalta la relacion cultural
como un punto de convergencia entre el conocimiento cientifico
y los saberes ancestrales; para reconocer l|la otredad; en los
estudiantes para crear sus propios conocimientos; la negociacion
cultural, camino de emancipacién para el cambio social. Los
resultados permitieron describir las practicas pedagdgicas que
deben implementar en |la escuela los maestros que realizan el
programa de maestria para resignificar y fortalecer la ensefanza
de los conocimientos ancestrales y los conocimientos cientificos
generando un dialogo horizontal en algunas instituciones, con lo
gue se propicidé un avance significativo en la reflexion académica.

El octavo trabajo nos abrira el apetito con la exposicion de los
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conocimientosgastrondmicosque nosaportanlasautoras. Lacocina
del estado, en su clasificacion por regiones culinarias, ha clasificado
en un lugar especifico al municipio de Escarcega, nombrando
dicha regién con el mismo nombre, puesto que histéricamente, al
momentodeladeterminacidondelas mismas, habiasidoel municipio
de recién creacion. Si bien, los fundadores del mismo, vinieron, en
su mayoria del estado vecino de Veracruz, han ido consolidando su
propia identidad culinaria, adaptandose a las tierras campechanas
con todo su bagaje cultural, usos, costumbres y tradiciones. Resalto
el objetivo de esta investigacion de inventariar ingredientes
de l|la localidad para crear propuestas nuevas en la coquinaria
local. La metodologia es de tipo mixta y de diseno descriptivo.

Una de las principales preocupaciones de las universidades es |la de
alcanzar el mejor y mayor rendimiento en sus educandos, a través
de las diversas ofertas que se expiden. La autora en este ultimo
ejercicio, nos presenta su aporte, al aplicar una metodologia que
incluye la participacion de los padres de familia como estrategia
para fortalecer el rendimiento académico de los estudiantes
del tercer grado, grupo 1, en la Institucion Educativa Oficial
Cristobal Coldon de la ciudad de Santiago de Cali, Colombia. EI
corte del estudio fue correlacional-descriptiva, utilizando como
instrumento de recoleccion de datos un cuestionario con opciones
de respuesta tipo Liker. Como parte del cierre se determina la
relevancia de contar con estrategias que fomenten una mayor
participacion de los padres en la formacion de los ninos que
incluyan las tecnologias de la informacion y comunicaciéon como
principal herramienta, ya que son mas accesibles a los estudiantes.

Laedicionnumero24del.C.Investig@cion poneasuconsideracionla
informaciondeestosnuevearticulosconelpropdsitodecontribuiralos
procesoseducativosdenuestroEstadoydifundirentrelosinteresados,
hallazgos y areas de mejora susceptibles de reproducirse en otros
escenarios, a fin de favorecer el progreso y la colaboracion fraterna.

Mtro. Rafael Enrique Meneses Lopez
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RESUMEN

La igualdad de género ha tomado una gran relevancia y es que, a
pesar de ello, en diversos contextos siguen existiendo discrepancias
en materia de educacién. Por lo anterior, la UNESCO demanda
atencion a la igualdad de género en todo el sistema educativo en
relacion con el contenido, el contexto y las practicas de ensenanzay
aprendizaje, asi como las oportunidades de trabajo. De igual manera,
se ha priorizado la perspectiva de género en las instituciones de
educacion superior ya que es necesario promover el cambio desde los
programas de estudio, con la finalidad de formar profesionales con




un perfil humanista que aporten en su ejercicio laboral y personal.
Sin duda alguna la perspectiva de género en la educacion superior
responde esencialmente a la necesidad de alinear los conocimientos
con los aprendizajes y potencialidades para que tanto docentes
como alumnado garanticen un marco de respeto sobre la igualdad
de género. Por lo anterior, el presente articulo tiene como principal
propdsito analizar el enfoque de género de las y los directores de las
licenciaturas del Instituto Campechano, con la finalidad de valorar la
vision que tienen acerca de la institucionalizacién y transversalizacion
dela perspectivadegéneroenlosprogramaseducativos. Esun estudio
cuantitativo con enfoque descriptivo- exploratorio. El cuestionario
que consta de preguntas abiertas y cerradas fue aplicado a los
directivos/as de las diez escuelas del Instituto Campechano, en donde
los resultados obtenidos arrojaron que ninguno de ellos, perciben
gue existan obstaculos para la incorporacion de la perspectiva de
género en sus unidades académicas, por lo que consideran necesario
implementar una asignatura que aborde sobre la igualdad de género
en la malla curricular.

Palabras clave: perspectiva de género, transversalizacion,
institucionalizacion, igualdad y equidad de género, educacion
superior.

ABSTRACT

Gender equality has gained significant importance; however, in

various contexts, disparities in education persist. Therefore, UNESCO
demands attention to gender equality throughout the education
system concerning content, context, teaching and learning practices,
as well as job opportunities. Likewise, a gender perspective in higher
education institutions has been prioritized since it is necessary
to promote change from within the curriculum, with the goal of
training professionals with a humanistic profile who contribute to
their professional and personal life. Without a doubt, the gender
perspective in higher education essentially responds to the need to
align knowledge with learning and potential sothat both teachersand
studentsensure a framework of respect forgender equality. Therefore,
the main purpose of this article is to analyze the gender approach
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of the directors of the undergraduate programs at the Instituto
Campechano to assess their views regarding the institutionalization
and integration of the gender perspective in educational programs.
It is a quantitative study with a descriptive-exploratory approach.
The questionnaire, consisting of open and closed questions, was
administered to the directors of the ten schools at the Instituto
Campechano, and the results obtained showed that none of them
perceive obstacles to the incorporation of the gender perspective
into their academic units, so they consider it necessary to implement
a subject that addresses gender equality in the curriculum.

Key words: gender perspective, mainstreaming, institutionalization,
gender equality and equity, higher education.

INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU Mujeres, 2015) plantea
la educacion como uno de los ejes para mejorar la calidad de vida
de las personas; el acceso a la educacion inclusiva y equitativa para
lograr cambios sustanciales que permitan el desarrollo sostenible en
las esferas sociales y economicas.

Y las instituciones educativas de nivel superior se suman cada dia
mas con la implementacion de estrategias centradas en la inclusion;
sin embargo, con la incorporacion de temas como perspectiva de
género en los diversos programas, se propone en la educacion formal
no ser adoptada solamente como una minima parte de la formacion
académica, sino estar presente durante todo el desarrollo de la
preparacion profesional de forma institucional y transversal.

Este estudio es de caracter cuantitativo ya que tendra por objeto
conocer laopinidon del personal directivo de las escuelas de educacion
superior del Instituto Campechano sobre el enfoque de igualdad de
género existente en sus facultades y en programas de estudio.



El enfoque es descriptivo-exploratorio, tomando como base la
informacion recabada en el formulario, y el universo de investigacion
serdn los diez directores/as de las escuelas de educacién superior del
Instituto Campechano.

El proyecto se justifica destacando la importancia que tiene la
educacion para ofrecer herramientas que posibiliten el respeto mutuo
entre mujeresy hombres, al ser el camino para facilitar conocimientos
y valores dentro y fuera del aula para toda la comunidad estudiantil.

Igualdad de género

Es indudable que la educacion desempena un papel muy importante
para el logro de la igualdad y la eliminacion de la discriminacion y
violencia por razon de género. A la vez, imponen a los Estados la
obligacion de proteger y garantizar los derechos a la educacion y a
una vida libre de violencia y discriminacion.

Enestesentido, la Ley General de Educacion Superior,en el articulo 36,
establece que las acciones que realicen se basaran en el enfoque de
derechos humanos y de igualdad sustantiva, respetando el principio
de inclusion; asi como también en el articulo 37 en su parrafo | y I,
gue establece:

|.-Programas basadosen el principio de equidad entre las personas
a fin de disminuir las brechas de cobertura y excelencia educativa
entre las regiones, entidades y territorios del pais, atendiendo a la
demanda educativa enfocada a los contextos regionales y locales

para la prestacion del servicio de educacion superior.

[l.- Modelos y programas educativos, asi como acciones
afirmativas que eliminen las desigualdades y la discriminacién
por razones econdomicas de origen étnico, linguisticas, de género,
de discapacidad o cualquier otra, que garanticen el acceso,
permanencia, continuidad y egreso oportuno equilibrado entre
mujeres y hombres en los programas de educacidon superior
(Diario Oficial de la Federacion [DOF], 2021, p. 17).
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Bajo este contexto, la educacion es un eslabén importante en
la transmision no solo del proceso ensefanza-aprendizaje, sino
conductor de factores fundamentales para la formacion de una
ciudadania con valores, capaz de transformar su entorno social; es
por ello de la importancia no solo que los programas de estudio
estén alineados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que
establece la ONU, a los planes nacional y estatal de desarrollo, sino
que estén conscientes de su papel en la vida personal y profesional
de la comunidad estudiantil.

Y segun la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, en
el Capitulo Primero de Disposiciones generales, fraccion adicionada
en el Articulo 5 en el 2013, en el inciso VI se define como perspectiva
de género al:

Concepto que se refiere a la metodologia y los mecanismos
gue permiten identificar, cuestionar y valorar la discriminacion,
desigualdad y exclusion de las mujeres, que se pretende justificar
con base en las diferencias biolégicas entre mujeres y hombres,
asi como las acciones que deben emprenderse para actuar sobre
los factores de género y crear las condiciones de cambio que
permitan avanzar en la construccion de la igualdad de género
(DOF, 2006, p. 3).

Esnecesarioeliminarlasbarrerasideoldgicas,culturalesyestructurales
para garantizar la igualdad de género, superando la discriminaciéon y
violencia; y todo lo anterior se logra desde la educacion.

El Instituto Campechano (IC), en su Plan Institucional de Desarrollo
2016-2035 (Instituto Campechano, 2016) dentro de sus principios
contempla el compromiso de formar profesionales que contribuyan
en el desarrollo de la sociedad no solo con el conocimiento, sino en la
solucion de problemas que enfrenta el estado de Campechey el pais,
con un pluralismo ideoldgico con cultura de equidad.



Sin embargo, en sus estrategias, no se contemplan lineas de accidén
que trabajen directamente en el fortalecimiento de una cultura
institucional con perspectiva de género en los planes de estudio
de sus escuelas y en la educacion continua de sus docentes, por
mencionar algunas areas de oportunidad.

Por lo que es de relevancia indagar en torno a ;como generar
transformacién en las practicas universitarias para lograr que
hombres y mujeres accedan a un conjunto de saberes, habilidades y
valores que les permitan condiciones mas equitativas?, ;qué acciones
implementar desde las aulas para fomentar la igualdad y equidad de
género en los espacios universitarios y la sociedad?, ;coémo impulsar
desde el curriculo universitario procesos de reflexion, sensibilizacion
y toma de conciencia respecto a la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres?

A través del presente estudio se buscara conocer las expectativas de
las y los directores de las diez licenciaturas del Instituto Campechano
sobre la transversalizacion e institucionalizacion de |la perspectiva de
género en sus programas de estudio.

Por lo anterior, se realizara un analisis sobre la igualdad de género de
las y los directores de las licenciaturas del Instituto Campechano bajo
una perspectiva universitaria.

Para determinar el avance de la incorporacion de la igualdad de
género en el Instituto Campechano, se pretende analizar el enfoque
qgue tiene el personal directivo de cada una de las licenciaturas que
oferta el IC, lo cual permitird tener una vision real de las condiciones
actuales con las que se desempenfa la institucion con una perspectiva
de género.

En este estudio se propone la incorporacion de la transversalizacion
de género en la curricula de cada una de las licenciaturas con la
finalidad que el alumnado comprenda la importancia que tiene y
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que debe existir, para que todas las personas sin distinciéon de género
tengan las mismas oportunidadesy condiciones de vida, es decir, que
tanto los hombres como las mujeres puedan desempenarse de igual
manera en lo laboral. Esto es necesario, ya que también contribuye
a que puedan intervenir en temas sociales tales como el nivel de
desarrollo y productividad del pais, el crecimiento sostenible y la
reduccion de la pobreza.

En términos especificos, la investigacion pretende que, con el
componente de género en la curricula, se logre poner en practica la
igualdad y equidad de género bajo un enfoque universitario ya que es
aqui donde entra la educacion como un factor importante para este
tema, porque precisamente también dentro de las universidades se
sufre de discriminacion por razon de género, desde la comunidad
estudiantil hasta el personal que labora en las instituciones.

Educacion Superior

Laeducacidonsuperioresunfactorestratégicodeldesarrolloecondmico
y tecnoldgico de las naciones, capaz de resolver o anticiparse a
problemas e identificar escenarios emergentes, pero también debe
estar alerta para convertirse en un elemento clave del desarrollo
humano y social (Delors, 1996), que contribuye sustancialmente en
la formacion de una ciudadania con valores, capaz de transformar su
entorno social, y construir sociedades mas justas y solidarias.

En el compendio “La Educacion encierra un tesoro”, informe a la
UNESCO de la Comision Internacional sobre la Educacion para el
Siglo XXI (Delors,1996), presidida por Jacques Delors, menciona que
para cumplir el conjunto de las misiones propias a la educacion,
debe estructurarse en torno a cuatro fundamentales aprendizajes
del conocimiento que en el transcurso de la vida seran para cada
persona: 1. Aprender a conocer (saber); 2. Aprender a hacer (saber
hacer); 3. Aprender a vivir juntos (relacional social) y 4. Aprender a ser
(saber ser).



Como menciona Delors (1996) aprender a vivir juntos (el dominio
relacional social), se refiere a la capacidad de convivir en una sociedad
respetando los valores del pluralismo, los derechos de las personas
a través de la colaboracion, la diversidad, interdependencia vy
comprension del entorno que nos rodea, y capacidad para solucionar
conflictos con el fin de propiciar espacios de convivencia y paz.

En la misma vertiente, la Asamblea General de la ONU (2015), en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, senala
que la igualdad y el empoderamiento de las mujeres, es un elemento
sustancial del desarrollo inclusivo y sustantivo para el cumplimiento
de todos los objetivos planteados porla ONU pero especificamente los
objetivos 4, Educacion de calidad,yel 5, Igualdad de género, impactan
directamente a las ninasy mujeres, donde se sefala que el paradigma
de la educacion incluyente se debe establecer como estrategia de
cohesion social en los espacios estudiantiles y académicos, en los
cuales se edifican, promueven e impulsan transformaciones sociales.

La educacion es el elemento transformador y de desarrollo para
impulsar sociedades mas justas, pacificas e inclusivas, es por ello
gue se requiere que los sistemas de ensenanza formen una sinergia
para instituir las politicas publicas de equidad de género, transmitir
la cultura y ponerlas en practica en las aulas a través de asignaturas
especificas y colocar el tema de género en la agenda institucional de
las escuelas.

En Meéxico, el derecho a la igualdad y no discriminacion estan
consagrados en el articulo primero de la Constitucion Politica
Mexicana, asi como en los tratados internacionales y regionales de
derechos humanos que ha firmado México. Entre los puntos que trata
dicho articulo menciona que:

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico
o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicion

social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
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preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente
contraladignidad humanaytenga porobjetoa