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RESUMEN

Este articulo contiene una reflexion teodrica sobre las dificultades que tiene un grupo de alumnos
referente a la comprension lectora; especificamente el presente articulo forma parte de un estudio
en el que se investigd qué estrategias didacticas son empleadas por los profesores que imparten
clases en el grupo de cuarto semestre B, de la Escuela de Ciencias de la Comunicacion del Instituto
Campechano, para que a partir de éstas, se disefie una propuesta orientada a promover nuevas
estrategias que ayuden al alumno a mejorar su comprension lectora.

Es una investigacion cualitativa con elementos cuantitativos de tipo descriptiva, cuya muestra
poblacional fueron 9 docentes y 36 alumnos. Los instrumentos que sirvieron de guia para la
realizacion de este estudio fueron un cuestionario a los alumnos del grupo mencionado sobre las
estrategias que emplean sus profesores, asi como una entrevista a los docentes que les imparten
clases, utilizando como herramientas informaticas los programas: Excel, para el analisis de datos
del cuestionario aplicado, y el ATLAS.TI, para la codificacion de las entrevistas.

Es indudable que el sistema educativo actual exige que cada vez las instituciones educativas
mejoren su calidad académica y ello, implica en parte, a la labor docente. Es importante que como
profesores reflexionemos sobre nuestra practica y nos preocupemos en mejorar respecto de
nuestras estrategias didacticas.

Este proyecto pretende que los docentes encuentren fundamentos tedricos para reflexionar sobre
su practica e instrumentos que les puedan servir para aplicar adecuadas estrategias didacticas para
la comprension lectora.

ABSTRACT

This article contains a theoretical reflection on the difficulties that has a group of students
concerning the reading comprehension; specifically, this article is part of a study which investigated
what teaching strategies are employed by the teachers who teach in the Group's fourth semester (b)
of the school of Sciences of the communication of the Campeche Institute, so that from these same,
a targeted proposal is designed to promote new strategies to help students improve their reading
comprehension.

This is a qualitative research with quantitative elements of descriptive type, whose population
sample were 36 students and 9 teachers. Instruments which served as a guide for the completion of
this study were a questionnaire to the students of the above-mentioned Panel on strategies
employed by their teachers, as well as an interview with teachers who teach them, using computer
tools programs: Excel for analysis of the applied questionnaire data, and the ATLAS.IT, for the
codification of the interviews.

There is no doubt that the current educational system requires that each time educational
institutions improve academic quality and therefore involves in part, to teaching. It is important
that as teachers we reflect on our practice and worry to improve on our teaching strategies.

This project aims to teachers to find theoretical foundations to reflect on their practice and
instruments that can serve them to implement appropriate teaching strategies for comprehension.

PALABRAS CLAVE: Ensefianza, Estrategias Didacticas, Aprendizaje, Comprension Lectora,
Docentes.
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INTRODUCCION

Es indudable que las instituciones de Educacion Superior
actualmente exigen jovenes competentes con un alto
grado de preparacion afin a la carrera que se encuentren
cursando.

Desafortunadamente los estudiantes, aun de nivel
licenciatura, se enfrentan con un problema que ya se ha
generalizado en las instituciones educativas de todos los
niveles; me refiero a las dificultades que presentan los
alumnos para entender los textos que les asignan los
maestros, es decir, el problema de la comprension lectora.
Este problema ha sido discutido por varios especialistas y
aunque se han presentado importantes avances, ain hace
falta mas por hacer.

Alicia Massone y Gloria Gonzalez (2008),
establecen que si se aplican ciertas practicas, podemos
facilitar en los alumnos sus habilidades de comprension
lectora, llegando a ser cada vez mejores.

Abordar la problematica sobre las dificultades
que tiene un grupo de alumnos de la Escuela de Ciencias de
la Comunicacion de esta institucion, referente a la
comprension lectora, es de gran importancia dado que
mediante el analisis realizado a los docentes a través de
sus practicas pedagogicas, se podran obtener resultados
trascendentales.

En el estudio, se analizaron qué estrategias
didacticas son empleadas por los profesores de la Escuela
de Ciencias de la Comunicacion, a fin de valorar si estas
estrategias son las mas adecuadas o no para ayudar al
alumno a facilitar su comprension lectora.

EL PROBLEMA DE LA COMPRENSION LECTORA

Existe una falta de comprension de textos en los alumnos
del cuarto semestre grupo B. En la Escuela de Ciencias de
la Comunicacion del Instituto Campechano,
especificamente en el grupo antes mencionado, observé
que al 90% de los alumnos se les dificulta analizar y
reflexionar sobre las lecturas solicitadas por sus maestros;
esto conlleva a que los estudiantes no sepan realizar
correctamente un ensayo. El problema se evidencia por la
dificultad del alumno para identificar las ideas principales
en un texto, asi como la imposibilidad de captar la
intencion del escritor y en la redaccion incoherente de
resimenes de los textos, objeto de lectura.

Los alumnos encuentran el camino facil repitiendo lo que
senala el autor del texto, no obstante, no desarrollan el
analisis, ni la reflexion respecto de la lectura. El nivel de
comprension lectora de la mayor parte del grupo es muy
bajo.

De acuerdo con Echavarria y Gaston (2000), el
problema de la comprension lectora pone al profesorado
universitario al dificil dilema de ignorar esta evidencia o
afrontar el problema como una carencia que debe ser
subsanaday obrar en consecuencia.

Magdalena Viramonte (2010) en su libro senala
que suelen ser ya un lugar comin las quejas de los
docentes sobre las dificultades de comprension de sus
alumnos. Sin embargo, a la hora de definir en qué consiste
esta problematica faltan acuerdos basicos, las
explicaciones no llegan a organizarse sistematicamente y
ello dificulta la busqueda de soluciones validas.

La poblacion u objeto de estudio son un grupo de
docentes y alumnos de la Escuela de Ciencias de la
Comunicacion; especificamente 9 profesores que
imparten clases en el grupo de cuarto semestre grupo B,
asi como 35 alumnos que cursan el grupo antes
mencionado. Los profesores y los alumnos son mi unidad
de analisis.

Debo mencionar que la Escuela de Ciencias de la
Comunicacion del IC cuenta con una plantilla de 22
profesores y aproximadamente 200 alumnos, de los cuales
se tomara una muestra poblacional de 9 maestros y 35
estudiantes, lo cual equivale a un cuarto de la poblacion a
estudiar.

El objetivo principal de este estudio es analizar las
estrategias didacticas empleadas por los docentes de la
Escuela de Ciencias de la Comunicacion, para que se
realice una valoracion de las mismas y se disefie una
propuesta viable de nuevas estrategias orientadas al
mejoramiento de las habilidades de comprension lectora
en los alumnos del cuarto semestre grupo B. ;Como lograr
que este objetivo general se cumpla? A través de los
siguientes objetivos especificos que a continuacion les
menciono:

> Determinar cuales son las estrategias didacticas
empleadas por los docentes de la Escuela de Ciencias de la
Comunicacion que imparten clases en el grupo B de cuarto
semestre.

> Valorar las estrategias didacticas utilizadas por
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los docentes de la Escuela de Ciencias de la Comunicacion
que imparten clases en el grupo B de cuarto semestre.

> Disefar una propuesta de nuevas estrategias
didacticas orientadas a mejorar las habilidades de
comprension lectora en los alumnos del cuarto semestre
grupo B.

Los principales conceptos tedricos utilizados para este
estudio son enfocados hacia las estrategias didacticas y la
comprension lectora. Los referentes teodricos que a
continuacion se presentan, abren diferentes perspectivas
que permiten describir e interpretar las estrategias
didacticasy la comprension lectora.

De acuerdo con Carrasco (2004), las estrategias
didacticas son los actos que emplea el docente para
favorecer el aprendizaje de los alumnos y se clasifican en
métodos, procedimientos y técnicas didacticas. El autor
sefala que las tres estrategias didacticas mas importantes
son:

Método Didactico: Es la organizacion racional y practica
de los medios y procedimientos de ensenanza para dirigir
el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados
deseados. Sin embargo, el método seguido por un profesor
al desarrollar una determinada unidad didactica, tiene la
siguiente estructura:

a) Utilizacion de la técnica expositiva para dar
una vision global de la unidad y explicar cada uno de sus
pasos.

b) Utilizacion de la técnica de trabajo en equipo
para trabajar las distintas partes de que consta dicha
unidad.

c) Puesta en comin de las conclusiones vy
resultados obtenidos por cada equipo.

d) Subrayar los aspectos fundamentales
expuestos en el paso anterior.

e) Realizar una sintesis esquematica completa de
la unidad didactica.
f) Memorizar y asimilar mediante sucesivos

repasos la sintesis realizada.

g) Trabajo en equipo para seleccionar campos de
aplicacion a la vida real de lo estudiado.
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h) Evaluacion de la unidad.

Las Técnicas Didacticas: son recursos didacticos
que sirven para concretar un momento en la unidad
didactica. Las técnicas son como los instrumentos mas
importantes que se pueden usar a lo largo del recorrido
propio de cada método.

Los Procedimientos Didacticos: son maneras de
desarrollar determinada técnica instructiva desde una
perspectiva predominantemente lbégica. Cada
procedimiento didactico se refiere a un modo de enfocar
determinados procesos intelectuales (modo analitico,
sintético o deductivo) (Carrasco, 2004).

De acuerdo con Maira Solé (2007), las estrategias
encaminan la accion docente, si se llegan a conocer
integralmente y se concreta una aplicacion clara y sin
ambigiiedades, es muy posible alcanzar el éxito de los
lectores.

Segun Isabel Solé (2002), las estrategias se
ensefan con el propdsito de que el alumno comprenda el
textoy de crear lectores autonomos, capaces de entender
inteligentemente un texto, independientemente de su
tema.

Diaz y Hernandez (2002) definen las estrategias
didacticas como un conjunto de pasos, operaciones o
habilidades que un aprendiz emplea en forma consciente,
controlada e intencional como instrumento flexible para
aprender significativamente.

Asimismo, Gonzalez (2004) las considera como
operaciones y procedimientos que una persona puede
utilizar para adquirir, retener y recordar diferentes tipos
de conocimientos y actuaciones. De esta manera, el
sujeto puede hacer uso adecuado del conocimiento a la
hora de enfrentarse con un texto determinado.

El docente puede hacer uso de una gran
diversidad de estrategias que facilitaran un mejor
aprendizaje para los estudiantes. De acuerdo con Diaz
Barriga y Rojas (1998), podemos mencionar algunas de
estas estrategias como son:

> Pistas tipograficas y discursivas, que son
sefialamientos que se hacen en un texto o en la situacion
de ensefanza para enfatizar y organizar elementos
relevantes del contenido por aprender.



> Eluso de mapas conceptuales y redes semanticas,
que son representaciones graficas de esquemas de
conocimiento.

> Elresumen, que es una sintesis y abstraccion de la
informacion relevante de un discurso oral o escrito.
Enfatiza conceptos clave, principios, términos y
argumentos.

> Las ilustraciones, son la representacion visual de
los conceptos, objetos o situaciones de una teoria o tema
especifico (fotografias, dibujos, esquemas, graficas,
dramatizaciones, etc.).

> El uso de estructuras textuales, que son
organizaciones retoricas de un discurso oral o escrito, que
influyen en su comprension y recuerdo.

> Los organizadores previos, son informacion de
tipo introductorio y contextual. Es elaborado con un nivel
superior de abstraccion, generalidad e inclusividad que la
informacion que se aprendera. Tiende un puente cognitivo
entre la informacion nueva y la previa (Diaz, F; Rojas, G;
1998).

Como estas y otras estrategias a que hace
referencia Frida Diaz y Gerardo Rojas, son herramientas
muy Utiles que los profesores pueden utilizar para
despertar el interés en los alumnos por aprender.

Importancia de la Lectura

De acuerdo con Francisca Fumero (2009), la lectura
constituye la puerta fundamental del saber y un medio
enriquecedor para la recreacion. Es un hecho innegable
que en las Ultimas décadas el proceso de la lectura ha sido
abordado extensamente.

Comprension Lectora

De acuerdo con Pérez (2005), la comprension correcta de
un texto implica que el lector pase por todos los niveles de
lectura para lograr una comprension global, recabar
informacion, elaborar una interpretacion y reflexionar
sobre el contenido de un texto y su estructura (Langer,
1995, citado en Pérez, 2005).

De acuerdo con Maira Solé (2007) la habilidad de
lectura se concibe como un conjunto de procedimientos

organizados al logro de una meta, cuyo fin es, ayudar al
alumno a construir su aprendizaje.

Jesis Amado (2003), sefala que leer significa
comprender e interpretar, participar, en fin, en un proceso
activo de recepcion.

Por otra parte, tras haber realizado una revision
de teorias relacionadas con el problema en estudio, una
de las mas interesantes en relacion al tema de
investigacion es la de Vigotsky y la Zona de Desarrollo
Préximo (ZDP).

Podemos distinguir varias acepciones en la ZDP:

1. La distancia que existe entre las capacidades,
conocimientos, realizaciones del nino cuando resuelve un
problema o realiza una tarea por si mismo y sin ayuda, a lo
que denomina Zona de Desarrollo Actual y lo que es capaz
de realizar con la guia, orientacion, ayuda o apoyo del
adulto.

2. Un segundo concepto implica a la zona o ambito
referente a lo que el nino puede aprender en un futuro
inmediato. Es decir, se trata de lo que el nifo sera capaz
de avanzar a continuacion, de lo que el nifo podra
aprender inmediatamente. Este concepto es mucho mas
flexible que el anterior, puesto que se define a la ZDP, no
como algo estatico, sino como algo dinamico, mévil y que
también vendria definido por lo que el nifio o el alumno
adquiera a continuacion.

3. La Zona de Desarrollo Proximo se crea en un
entorno social que posibilita la realizacion de actividades
de ensefianza-aprendizaje (Garcia, 1998).

De acuerdo con Alarcon y Fernandez (2006), en la
ZDP puede producirse la aparicion de nuevas maneras de
entender y de enfrentarse a las tareas y los problemas por
parte del participante con menos habilidad. Asi, con la
ayuda y el soporte de los demas, de sus compaferos,
puede desencadenarse el proceso de construccion,
modificacién, enriquecimiento y diversificacion de los
esquemas de los conocimientos que definen el
aprendizaje escolar, llevandolo a un nivel mas alto de
comprension, hasta lograr desarrollar la habilidad lectora.

METODOLOGIA
Respecto al método utilizado, fue descriptivo y analitico

porque, en primer término, se identificaron y describieron
las estrategias empleadas por los docentes. La intencion
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de todo método descriptivo es describir el
comportamiento del fenomeno o acontecimiento y no se
pretende manipular el fenoémeno, sino obtener el
comportamiento del mismo en condiciones naturales
(Vargas, Garza; Sanchez Pozos, 1995). Posteriormente, se
analizaran estas estrategias didacticas y se valoraran
cuales de ellas estan orientadas al mejoramiento de las
habilidades en comprension lectora.

La técnica aplicada fue a través del cuestionario y
la entrevista estructurada a 9 docentes para conocer qué
estrategias didacticas emplean durante sus clases. Para
ello, como primer instrumento se aplico un cuestionario a
35 alumnos que conforman el cuarto semestre grupo B con
la finalidad de realizar un estudio mas completo entre lo
que responde el alumno sobre las estrategias que emplean
sus maestros y la percepcion de los docentes respecto de
las estrategias que aplican con sus alumnos.

Es por ello que el estudio tuvo también un enfoque
cuantitativo y cualitativo. Cuantitativo dado que se les
aplicd un cuestionario de preguntas cerradas a los
alumnos y cualitativo porque se realizaron entrevistas a
nueve docentes de la Escuela de Ciencias de la
Comunicacion del Instituto Campechano.

Los instrumentos fueron el guion de entrevista
para los docentes, donde las preguntas fueron en su
totalidad de tipo abiertas, dandole oportunidad al
maestro para que pueda expresarse sin limitaciones.
Dicho guion ha de ser lo suficientemente detallado para
cubrir todos los aspectos de interés, atendiendo al perfil y
a las responsabilidades de los docentes a entrevistar y un
cuestionario de preguntas cerradas, para los alumnos
respecto de las estrategias que emplean sus profesores.

Las entrevistas realizadas a los docentes tuvieron
un enfoque etnografico, dado que se describieron e
interpretaron las respuestas que se obtuvieron de los
docentes entrevistados. La etnografia le sirve a los
investigadores para describir y explicar las variaciones en
el comportamiento social humano (Spradley, 1979 citado
por Pérez Serrano, 1994).

De acuerdo con James Spradley (1979), la parte
esencial de la etnografia es conocer el significado que
tienen las acciones y los eventos para la gente a la que se
desea entender.

Pérez Serrano (1994) afirma que el objetivo de
realizar una investigacion con enfoque etnografico es
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entender el punto de vista del sujeto y la perspectiva con
que éste ve a los demas.

Todos los autores coinciden en enmarcar la
etnografia dentro de los métodos cualitativos de
investigacion y la consideran como un aporte fundamental
por su valiosa y decisiva contribucion al desarrollo de los
mismos (Pérez Serrano, 1994).

Investigando a detalle, descubri que existen muchos tipos
de preguntas etnograficas, las mas importantes son las
siguientes:

Preguntas descriptivas. Estas preguntas son
utilizadas para que el investigador conozca las actividades
de sus informantes de una forma detallada. Aqui el
investigador puede preguntar sobre los pasos para la
realizacion de una actividad. Por ejemplo, en el caso de
este estudio, les pregunto a los docentes sobre sus tipos de
textos preferidos, o bien, sobre qué consideran que es
para ellos el término de Comprension Lectora, entre otras
preguntas relacionadas.

Preguntas estructurales. Estas preguntas le
permiten al investigador encontrar como los informantes
han organizado su conocimiento. Aqui el investigador
puede preguntar acerca de los diferentes tipos
actividades que realiza un informante. En el caso de la
presente investigacion, se les pregunta a los profesores
sobre las dinamicas que realizan con sus alumnos, como
ensefan su materia, que dinamica es preferida por sus
alumnos o también, qué estrategias de lectura emplean
con ellos.

Preguntas de contraste. El investigador quiere
entender el significado de lo que dice el informante al usar
los diferentes términos de su lenguaje. Las preguntas de
contraste le permiten al investigador descubrir las
dimensiones del significado que emplean los informantes
para distinguir los objetos y eventos de su mundo. En este
estudio se les pregunta a los docentes sobre como les
responden sus alumnos cuando se trata de analizar
lecturas, qué piensan que les hace falta al grupo para
mejorar sucomprension lectora, etc.

Lo interesante del estudio sera contrastar lo que
dice el alumno con lo que dice el docente y es aqui donde
radica la parte importante del investigador respecto al
analisis de los datos.

Sabemos de antemano que el analisis de datos es



la etapa de blsqueda sistematica y reflexiva de la
informacion obtenida a través de los instrumentos y es uno
de los momentos mas importantes del proceso de
investigacion, dado que implica trabajar con los datos que
obtenga, recopilarlos y organizarlos en unidades
manejables y asi descubrir qué me van a aportar a la
investigacion (Pérez Serrano, 1994).

Para estructurar los datos y los resultados que me
arroje la investigacion a través de la entrevista, se
empleara el ATLAS/TI, que es un programa de analisis
cualitativo de datos, el cual me permite almacenar,
organizar y obtener informes resumidos de los datos mas
significativos que emergen de la investigacion.

Toda vez que las entrevistas realizadas a los
profesores ya han sido transcritas fielmente, sin omision
de detalle alguno, este programa agrupa las respuestas de
los docentes entrevistados y las categoriza en unidades de
analisis llamadas codes o codigos.

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En primer término, realizando nuevamente un analisis de
los resultados obtenidos de acuerdo a los dos tipos de
instrumentos aplicados, se puede observar que si existen
en la mayoria de las respuestas similitud entre lo que
opina el alumno del docente y lo que expresa el docente
mismo; sin embargo, en algunas respuestas existe cierto
desajuste entre lo que dice el docente y el alumno.

Sabemos de antemano, y esto nos lo arrojaron los
resultados, que a los alumnos no les gusta leer, no tienen
el habito de la lectura. Los docentes que les imparten
clases si estan muy adentrados en determinados tipos de
libros. Esto se considera un punto a favor para que el
maestro tenga las herramientas necesarias para estimular
asus alumnos.

Docentes y alumnos coincidieron en que se les
piden en mayor cantidad realizar ensayos, lo cual se les
dificulta mucho; ciertamente, los profesores
entrevistados manifestaron que a los alumnos se les hace
mas facil resumir que realizar un ensayo, ya que no saben
comprender un texto. Incluso los propios docentes
recalcaron que el grupo necesita mucho del apoyo de ellos
para orientarlos y motivarlos hacia la lectura y la
comprension, porque muestran desinterés por los textos.

Cuando se les encuestd a los alumnos sobre la
materia que mas se les dificulta, un 51% de ellos menciono

que es inglés y ciertamente el profesor de inglés durante
su entrevista externé que a sus alumnos se les hace muy
dificil el curso de su materia; fuera de la entrevista, el
docente externd que en ocasiones hay alumnos
reprobados en su asignatura. Otra materia que fue
seleccionada entre las mas dificiles fue radio y el profesor
de esta asignatura expreso que los alumnos no leen, que
hay que incentivarlos hacia el habito de la lectura y de la
comprension.

Es importante mencionar que determinadas
materias se les dificultan a los alumnos porque el docente
no emplea las estrategias adecuadas que faciliten el
entendimiento de la misma.

Alumnos y docentes también coincidieron cuando
se les pregunto si les entienden a las lecturas solicitadas
por sus maestros y dado que el 65 % de ellos respondié que
no comprenden las lecturas, a excepcion de los maestros
de Ortografia, Diseno Grafico y Lingiistica. Por su parte,
los profesores entrevistados estan conscientes del poco o
nulo entendimiento que tiene su grupo respecto de las
lecturas y optaron por proponer estrategias de lecturay
motivacion.

Otro aspecto importante es que los alumnos estan
conscientes de que sus maestros si explican sus clases, ya
que eso se reflejo en la grafica 13; a su vez, pude
percatarme a través de las entrevistas, que los docentes
explican sus clases y realizan planeaciones de las mismas,
es decir se preparan constantemente para dar a los
alumnos un buen aprendizaje.

Asimismo en respuestas unanimes, los alumnos
respondieron que todos sus profesores si les dejan
participar en clase y que la participacion les ayuda a
comprender un poco mas los temas. Empero, hay que
poner a trabajar mas el punto de las estrategias didacticas
orientadas hacia la comprension lectora.

Inclusive, segln las respuestas que dieron, todos
los profesores aplican el modelo constructivista. Un 30%
de ellos dijeron que alternan los dos tipos de modelos e
incluso tres: constructivista, conductista y humanista.
Ello nos indica que orientan a los alumnos a construir sus
propios conocimientos, a reflexionar su realidad.

Pero a pesar que los alumnos respondieron que sus
profesores si explican sus clases, también contestaron que
solo 4 de sus docentes (Historia Politica, Lingiistica,
Disefio Grafico y Comunicacion Organizacional) les
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despejan sus dudas después de explicar un tema. Esto
indica que el motivo es porque no le entienden a los textos
que se solicitan para ser analizados.

Otro punto muy destacable es que los profesores
al ser entrevistados mencionaron que las materias que
imparten en el grupo de cuarto semestre B son tedricas y
practicas, pero solamente externaron una forma de
ensefnanza, ya sea exposiciones de videos, exposiciones de
los alumnos, presentacion de trabajos, etc; lo cual da a
entender que no varian en sus estrategias de ensefanza, y
precisamente lo mismo respondieron los alumnos cuando
se les pregunto la frecuencia con la que los docentes
cambian su manera de dar clases. ELl 70% de los estudiantes
respondidé que casi nunca cambian su manera de dar clase
los profesores.

Siempre es importante estar innovando nuestras
formas de ensenanza, ya que contamos con alumnos que
tienen diferentes estilos y maneras de aprender, por lo
que si nos encasillamos en una sola forma de dar clase,
ocasionaremos que solo un reducido grupo de alumnos
adquieran el aprendizaje deseado.

Es por ello que el 50% de los alumnos consideran
las clases de sus maestros entre aburridas y dificiles. El
porcentaje restante las considera dinamicas. Es
importante senalar que son las materias de Historia
Politica de México, Ortografia y Disefio Grafico las que mas
votos tuvieron a favor como asignaturas muy dinamicas y
practicas por parte de los alumnos.

En una de las preguntas que se les hizo tanto a
docentes como a alumnos en donde al comparar las
respuestas, se pudo observar que no coincidieron, fue la
relativa a las dinamicas que realizan los profesores en
clase.

Los alumnos respondieron que la mayor parte de
sus profesores no realizan dinamicas con ellos, con
excepcion de la materia de Historia Politica de México. Sin
embargo esto no coincidio con la respuesta de los
maestros quienes dijeron que si realizan dinamicas con sus
alumnos, a excepcion de Ortografia.

Mencionaron que se enfocan hacia los trabajos en
equipo, los grupales y muy pocos docentes alternan las
dinamicas con actividades ludicas como el maraton,
juegos de serpientes y escaleras y dinamicas de
integracion de grupos.
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Por otra parte, se sabe, de acuerdo a las
encuestas respondidas por los alumnos, que todos sus
profesores que les dan clase les aportan ejemplos del
tema, comparan similitudes y diferencias entre un hechoy
otro, y siempre parten del método inductivo para explicar
sus clases.

La opinion de los alumnos fue muy valiosa, pues
asi como externaron cosas negativas de sus profesores,
también reconocieron la parte positiva que asumen en la
labor que desempenan.

Alumnos y maestros también coincidieron en las
estrategias y técnicas que emplean con su grupo. Los
alumnos respondieron que sus profesores mayormente
realizan lecturas con ellos, a excepcion del profesor de
Historia Politica de México quien se basa en preguntas;
asimismo, los maestros externaron que emplean la lectura
con sus estudiantes, pero que aun asi el problema de la
comprension persiste.

Ademas de lecturas, hay docentes que basan sus
clases en presentacion de videos o exposicion de
diapositivas. Siempre es bueno emplear con los alumnos
diversas estrategias didacticas, especificamente, en el
caso de este estudio, las orientadas al mejoramiento de
las habilidades en comprension lectora.

No hay coincidencia entre las respuestas de los
alumnos y la de los docentes respecto a los materiales que
emplean en clases, ya que los profesores dicen que les
exponen constantemente a sus alumnos diapositivas y
videos del tema; sin embargo, en las respuestas de los
alumnos los resultados arrojan que el 80% de los maestros
no hacen uso del proyector de caiodn, solamente del
pintarrény del plumon.

Respecto a la manera de evaluar, hay un poco de
desequilibrio entre las respuestas de los docentes y la de
los alumnos, dado que los alumnos mencionan que los
maestros de Comunicacion Organizacional y Radio los
evallan con examen y los demas profesores los califican
con examen, trabajos, participacion en clase, asistencia,
etc.

Por el contario, todos los profesores entrevistados
manifestaron que no evalUan solamente con el examen,
sino también con trabajos en clase, participacion y
asistencia del alumno. Por lo tanto, no se sabe con
exactitud cual es la forma de evaluar de los educadores.



A manera de sintesis, se puede afirmar que los
profesores si explican sus clases, las planean, pero a pesar
de utilizar estrategias de lectura con sus alumnos, éstas no
han sido suficientes para que los educandos alcancen un
mejor nivel de comprension lectora.

Es por ello que es importante proporcionarle a los
docentes de la Escuela de Ciencias de la Comunicacion una
guia y una serie de orientaciones didacticas respecto de
estrategias didacticas efectivas que ayuden a los alumnos
del nivel superior a mejorar sus niveles de comprension
lectora.

Estas nuevas estrategias forman parte del disefo
de la propuesta que se trabaja para el presente proyecto
de investigacion.

CONCLUSIONES

Los resultados de los instrumentos aplicados nos llevan
deducir que es importante implementar estrategias
didacticas para la comprension lectora. El presente
proyecto nos demuestra que se han realizado numerosas
investigaciones centradas en el problema respecto de la
busqueda de estrategias didacticas para la comprension,
pero la mayor parte de las investigaciones solamente
llegan a confirmar que los estudiantes poseen un nivel muy
bajo de comprensién, muy pocas investigaciones ya han
aplicado propuestas de estrategias orientadas a la
problematica en estudio.

Los alumnos del cuarto semestre grupo B de la
Escuela de Ciencias de la Comunicacion, presentan
deficiencias para comprender las lecturas solicitadas por
sus maestros y es por eso que este estudio esta
encaminado a proponer estrategias que faciliten el
entendimiento de los textos en los estudiantes.

El problema se agudiza porque los estudiantes se
encuentran en un nivel superior y nosotros como docentes
damos por hecho que ellos ya saben comprender cualquier
tipo de lectura, sin embargo nos damos cuenta que la
realidad es otra y que los estudiantes necesitan ayuda
para hacerles el camino mas facil en el curso de la carrera
en Ciencias de la Comunicacion.

Una vez que se interpretaron los resultados
obtenidos en las encuestas a los alumnos y las entrevistas a
los docentes, se puede observar que las estrategias que
aplican los profesores con sus alumnos son viables; sin

embargo, es importante que estén mas centradas a
orientar a los alumnos a mejorar sus habilidades de
comprension.

Se concluye que los profesores utilizan mucho la
lectura con sus alumnos, es decir, les piden analizar de
manera constante diversos tipos de textos, lo cual es
viable, ya que en todo nivel académico el alumno requiere
del estudio de una gran cantidad de libros, pero lo que es
importante enfatizar es que muy pocos maestros se
centran en ayudar a los estudiantes a comprender esos
documentos, es decir, solamente dejan la lectura para
analisis pero no le proporcionan a los educandos
herramientas que les faciliten el entendimiento de los
textos.

Es por ello que se considero indispensable
encuestar a los alumnos, ademas de entrevistar a los
docentes, para poder realizar una correlacion entre
ambas posturas y se pudo notar que si existe similitud
entre lo que dicen los alumnos respecto de las estrategias
que emplean sus profesores, y a la vez, lo que dicen los
docentes respecto de sus formas de ensenanza.

Los capitulos que se desarrollan en este estudio
nos permiten completar la informacién relacionada con
las estrategias didacticas y la comprension lectora, asi
como las alternativas viables para la ensefanza de
estrategias para la comprension. Diversos autores han sido
consultados en el presente proyecto para el sustento de la
informacion.

Por su parte, los resultados obtenidos confirman
lo senalado en la hipotesis de investigacion, la cual hace
referencia a que la falta de estrategias adecuadas para la
comprension, ocasiona que a los alumnos del grupo B de
cuarto semestre se les dificulte la comprension de textos.

En este estudio también se llega a la conclusion
que como docentes debemos reflexionar sobre nuestro
quehacer diario, prepararnos cada dia mas ante los retos
con que nos enfrentamos, principalmente con los
alumnos, quienes tienen diferentes formas de aprender,
diferentes habilidades, en fin, distintos estilos de
aprendizaje.

Por ello, el presente proyecto constituye una guia
para que nosotros los docentes de Ciencias de la
Comunicacion, nos demos cuenta de la problematica que
existe con los alumnos y al mismo tiempo, encontraran
una serie de orientaciones didacticas y propuestas viables
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sobre nuevos tipos de estrategias orientadas
especificamente hacia el mejoramiento de las habilidades
en comprension lectora de los alumnos de esta
licenciatura.

CONSIDERACIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos en este estudio me
permito considerar que las instituciones educativas deben
preocuparse por transmitir una concepcion de lectura que
permita mejorar en los alumnos su capacidad de
comprension lectora.

Si queremos mejorar el bajo indice de lectores
con que cuenta nuestro pais, debemos entender la
lectura como un proceso complejisimo y de capital
importancia a lo largo de toda la escolaridad.

Puede afirmarse que la compresion textual
necesita de la interaccion de estrategias ya sean basadas
en el texto (sintacticas) o basadas en el conocimiento de
habilidades, cultura, creencias y estrategias del lector
(semanticas).

Se parte de la base de que la lecto-comprension se
puede desarrollar, entrenando estrategias tanto
cognitivas como metacognitivas que posibiliten el acceso
alainformacién dada.

El proyecto me permitié conocer cuales son las
estrategias didacticas que utilizan los docentes a fin de
valorarlas, estudiarlas y asi analizar cuales de ellas son
viables y cuales no, para realizar una propuesta de nuevas
estrategias que faciliten la comprension lectora de los
alumnos del cuarto semestre grupo B.

El estudio terminard en el disefio de una
propuesta, la cual sera considerada como una alternativa
de solucion viable al problema. Es importante destacar
también que, una vez concluido el proyecto, se podria
realizar una investigaciéon mas a través de la cual se
apliquen las estrategias didacticas propuestas en la tesis y
se puedan comprobar los resultados de la investigacion.
Sin embargo, formaria parte de otro estudio.

Este proyecto pretende que los docentes
encuentren fundamentos teoricos para reflexionar sobre
su practica e instrumentos que les puedan servir para
disenar estrategias didacticas que le permitan superar las
dificultades de comprension lectora en los alumnos.
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